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3D СКАНИРОВАНИЕ ТЕЛА (STYKU)    

€ 130 - 10 MIN

3D- сканирование тела. Это простой и неинвазивный анализ 
тела. Человек должен стоять на вращающейся платформе, 
которая медленно вращается сама по себе, и удерживать 
позицию не менее 40 секунд. Инфракрасная камера 
захватывает миллионы данных для оценки измерений 
и создания 3D-модели. Стику - это вспомогательный 
подход к анализу для изучения состава тела.

БИОИМПЕДАНСНЫЙ АНАЛИЗ СОСТАВА ТЕЛА  
(BIA) 

€ 100 - 10 MIN

Биоимпедансный анализ — неинвазивный 
метод диагностики состава тела 
человека. Измерение производится стоя 
на весах удерживая электроды  в руках
около 60 секунд. Процедура, позволяет измерить 
точное количество жира, воды, висцерального жира и 
мышц в организме. Желательно делать это до завтрака.

ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАММА (ЭКГ)

€ 100 - 10 MIN

Электрокардиограмма (ЭКГ) является полностью 
безболезненной и безопасной процедурой, ЭКГ полезный 
для измерения активности
сердце. Это может помочь
диагностировать различные заболевания сердца и 
аритмии
у людей всех возрастов. Пациенту на конечности и грудную 
клетку накладываются электроды для регистрации 
электрических импульсов.

—                  
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ТРАНСВАГИНАЛЬНОЕ (ВАГИНАЛЬНОЕ) УЗИ

€ 250 - 30 MIN

Трансвагинальное ( вагинальное) УЗИ - это тест для 
исследования области таза и репродуктивных женских 
органов. Нет никаких известных факторов риска, 
связанных с этим видом обследования. Исследывание 
также может быть выполнено во время беременности. 

 УЗИ СОННЫХ АРТЕРИЙ

€ 240 - 30 MIN

Ультразвуковое исследование сонных артерий 
используется для скрининга сужения сонных артерий. 
Диагностика полезна для начала лечения, которое улучшает 
кровоснабжение от сердца к мозгу, снижая риск инсульта.

УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ 

€ 500 - 30 MIN

УЗИ внутренних органов - неинвазивная процедура для 
оценки морфологического состояния внутренних органов, 
находящихся в брюшной полости. Позволяет своевременно 
диагностировать нарушения в их работе. Используется 
при любой боли или вздутие живота, для оценки 
брюшной аорты, печени, желчного пузыря, желчных 
протоков, поджелудочной железы, селезенки и почек.

УЗИ ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

€ 300 - 30 MIN

Это обследование проводится для оценки объема 
железы и выявления любых аномалий, которые могут 
сигнализировать о наличии заболевания предстательной 
железы. Это неинвазивное и безболезненное исследование.. 

 УЗИ СОСУДОВ

€ 250 - 30 MIN

УЗИ сосудов - неинвазивная ультразвуковая процедура, 
выполняемая для оценки кровообращения в артериях и 
венах. Также крайне важно выявить наличие, локализацию 
и тяжесть сосудистых заболеваний и тромбов, а также 
наблюдать за пациентами после сосудистых вмешательств.

—                  
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УЗИ ОРГАНОВ МОШОНКИ

€ 220 - 30 MIN

Безболезненное и неинвазивное обследование полезно для 
диагностики любых состояний, таких как: боль в мошонке, 
рак яичек, кисты, грыжи и других патологий.

УЗИ ПОЧЕЧНЫХ АРТЕРИЙ

€ 240 - 30 MIN

Это неинвазивное диагностическое исследование, которое 
исследует артериальное кровообращение направленное 
на почки. Кроме того, оцениваются кровеносные сосуды 
и поток внутри них

УЗИ ЩИТОВИДНОЙ И ПАРАЩИТОВИДНОЙ 
ЖЕЛЕЗ

€ 240 - 30 MIN

Ультразвук щитовидной железы и паращитовидной железы 
- это тест, который проводится для измирения размера 
и морфологии щитовидной железы. Это обследование 
полезно для диагностики заболеваний щитовидной 
железы или паращитовидной железы, находящих в шеи.

УЗИ МЯГКИХ ТКАНЕЙ

€ 220 - 30 MIN

Проводится для изучения доброкачественных 
и неопластических паховых, подмышечных 
и шейных лимфатических узлов. Кроме того, 
используется для изучения липомы, кист и грыж.

УЗИ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ

€ 300 - 30 MIN

Ультразвук молочной железы дает изображение 
внутренней структуры груди, необходимое для 
диагностики любых изминений, это помогает не 
пропустить начала заболеваний.

ЭХОКАРДИОГРАММА

€ 400 - 30 MIN

Это ультразвук, который использует для проверки 
сердца и близлежащих кровеносных сосудов.  
Эхокардиограмма используется для мониторинга и 
контроля состояния сердца. Это позволяет, фактически, 
проверить структуру, проанализировать кровоток 
и оценить состояние предсердий и желудочков. 

—                  

MEDICAL IMAGING AND PROCEDURES



7

ГИДРОКОЛОНОТЕРАПИЯ КИШЕЧНИКА 

€ 300 - 60 MIN

Гидротерапия кишечника - это аппаратное 
очищение толстой кишки с помощью воды, с целью 
улучшения пищеварения и улучшения симптомов 
желудочно-кишечного тракта. Проводится лечение
аккуратно вводя теплую воду в толстую кишку. Во время 
сеанса вода входит и выходит из толстой кишки, в то 
время как медсестра делает небольшой массаж живота.

КРИОТЕРАПИЯ

€ 150 - 10 MIN

Лечение холодом, от плеч до пяток в криокамере. 
Криотерапия уменьшает боль и улучшает 
кровообращение, укрепляет кровеносные сосуды, 
сокращает время восстановления после травм и 
операций. А так же выделяет эндорфины и насыщает 
клетки кислородом, устраняет стресс, улучшает качество 
кожи путем устранения токсинов и сжигания калорий.”

ТЕСТ ВЕЛОЭРГОМЕТРИЯ

€ 400 - 30 MIN

Циклический тест используемый для симулирования 
и мониторинга. Имитируя езду на велосипеде, 
позволяет нам точно отследить и контролировать 
приложенные усилия. Этот инструмент в рамках 
реабилитации используется в медицинской сфере 
для проведения Стресс-тестов. Тест полезен для 
оценки аномалий электрокардиограммы в условиях 
физической активности и используется для диагностики 
ишемии - болезни сердца, при которой наблюдается 
недостаточное снабжение крови и кислорода для сердца.

—
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АНАЛИЗА МЕТАБОЛИЗМА (DYNOSTICS)

€ 200 - 30 min

“Dynostics -Это интеллектуальная система для анализа
метаболизма она позволяет нам определить
Текущий уровень спорта всего за несколько минут на 
основе дыхательных газов. Этот анализ определяет 
личную базальную скорость обмена веществ, покажет 
точное ежедневное употребление калорий, а также 
соотношение между углеводами, жиром и белком.”

ПОВЯЗКА ДЛЯ СНА

€ 420 включенные консультации

“В Палаццо Фьюджи наши гости имеют возможность 
испытать новую категорию терапии посвящая себя 
здоровью ума и сна. Наша цель - помочь нашим 
гостям уснуть и наслаждаться здоровым отдыхом и 
восстановлением. Кроме того, благотворные эффекты 
“Повязки для Сна” помогают снять стресс и эффективны 
от бессонницы и мигрени. “

СПИРОМЕТРИЯ

€ 130 - 15 MIN

Спирометрия является тестом для диагностики 
и мониторинга различных заболеваний легких 
(таких как астма, хронические заболевания легких, 
легочный фиброз) путем измерения,  вдыхаемого и 
выдыхаемого воздуха, . Спирометрическое иследование 
выполняется с помощью аппарата под названием 
“спирометр”, аппарат состоит из небольшой трубки с 
мундштуком, подключенным к компьютеру с кабелем.

БИОРЕЗОНАНС НА АППАРАТЕ NILAS

€ 100 - 30 MIN

Денситометрия, комплексная оценка оксидативного стресса 
и биорезонансная терапия на аппарате Nilas, которая тесно 
связана с умом и иммунологической, пищеварительной и 
эндокринологической системой, это позволит измерить 
биологический возраст и дать полную оценку здоровью.

—
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ВНУТРИСУСТАВНАЯ ИНЪЕКЦИЯ 
“КОРТИКОСТЕРОИДОВ”      

€ 600 - 30 MIN

Внутрисуставные инъекции кортикостероидов часто 
используются для облегчения краткосрочной боли 
у людей, страдающих от коленного артрита. Боль 
облегчается, благодаря стероидным инъекциям при этом 
воспаление уменьшается, таким образом улучшается 
функционирование.

ВНУТРИСУСТАВНЫЕ ИНЪЕКЦИИ 
ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛОТЫ

€ 800 - 30 MIN

“Внутрисуставные инъекции гиалуроновой кислоты
используется для лечения коленной артропатии, 
это когда при  легких и умеренных изменениях 
можно визуализировать на простых рентгеновских 
снимках. Использование гиалуроновой кислоты 
приводит к уменьшению болевых ощущений и 
улучшению двигательной функции, с положительными 
результатами на качество жизни, которые 
регистрируются между первой неделей до 3-12 месяцев.”

—
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СПИРОВИТАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ(AIRNERGY )   

€100 - 30 MIN 

Спировитальная терапия - это методика и лечение, 
мехонизмом который создает “энергичный воздух”. 
всего за 20 минут в день пациент  вдыхает вещество, 
которое производится с помощью естественных 
процессов, аналогичных фотосинтезу хлорофилла. 
Таким образом, он питает каждую клетку нашего 
тела кислородом. Лечение способствует укреплению 
здоровья, улучшению качества жизни, восстановлению 
и благополучию естественным образом, особенно для 
людей, страдающих от стресса, хронических заболеваний 
сердечно-сосудистой и легочной систем, а также старения.

ОЗОНОТЕРАПИЯ 

€ 400 - 30 MIN

Озонотерапия- является озоно-кислородной терапией, 
которая обладает широким спектром лечебных действий, 
которые помогают водействовать против широкого 
спектра заболеваний (грыжа диска, акне, флебит, 
фибромиалгия, инфекции, геморрой, эльцера, остеопороз). 
Благодаря свойствам озона в сочетании с кислородом 
помогает укрепить функцию иммунной системы. 

ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННАЯ 
ВНУТРИВЕННАЯ ИНФУЗИОННАЯ ТЕРАПИЯ 

€ 150 - 45 MIN

Лечение включает в себя ввидение различных 
веществ (витаминов, аминокислот) для улучшения 
здоровья кожи, укрепления иммунной системы, 
снятья стресса, устранения токсинов из организма а 
так же помогает сбалансировать гормоны. Инфузия 
проводится под присмотром  мед персонала.

—
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ВРАЧА-НАТУРОПАТА

€ 220 - 45 MIN

Натуропатия имеет комплексный подход к человеку и направлена на достижение и поддержание  психофизического 
состояния и  для общего улучшения качества жизни, используя только природные средства, как фитотерапия, 
ароматерапия, цветочная терапия и упражнения для дыхания и релаксации

—
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СКАНИРОВАНИЕ СЕТЧАТКИ (IMEDOS)

€ 250 - 30 MIN

Сканирование сетчатки - на основе статического и динамического метода анализа кровеносных сосудов 
технология (Imedos) предлагает уникальный, неинвазивный подход к изучению микроциркуляции пациента. 
Благодаря этой современной технологии, заметны именения в функционировании сосудов сетчатки.

DEXA (РЕНТГЕНОВСКОЕ СКАНИРОВАНИЕ ВСЕГО ТЕЛА)

€ 300/400 - 30 MIN

Двухэнергетическая рентгеновская абсорбциометрия (DEXA)- быстрая и безболезненная процедура для оценка 
минеральной плотности костей с использованием рентгеновских снимков, с очень низкой дозой облучения пациента 
Кроме того, это метод который измерять процент и вес обе жировых тканей,  так называемой  “масса жира” и “худая 
масса”.”

—
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ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЮ ХОЛТЕРОВСКОЕ 
МОНИТОРИРОВАНИЕ ( ЭКГ)

€ 250 - 24/48 H

Холтер - это инструмент, который регистрирует 
кровяное давление человека при выполнении его 
повседневной деятельности. Он используется 
потому, что может случиться, что ЭКГ не может 
обнаружить никаких изменений в ритме сердца. Его 
носят от 24 до 48 часов, в зависимости от состояния 
или симптомов сердца. Необходимо принять во 
внимание все действия, которые вы делаете во время 
ношения Холстера; в частности, необходимо записать 
в дневнике симптомы учащенного сердцебиения, 
удары, одышка, боли в груди и головокружения.

СУТОЧНОЕ ХОЛТЕРОВСКОЕ 
МОНИТОРИРОВАНИЕ  КРОВЯНОГО 
ДАВЛЕНИЯ 
€ 280 - 24 H

Холтер - это метод исследования работы сердца, при 
котором производится круглосуточная беспрерывная (не 
менее 24 часов) запись на небольшой цифровой датчик. 
Датчик для кровяного давления прикрепляется к поясу 
вокруг талии и к манжету вокруг руки. Он достаточно 
мал, что не влияет на ваш повседневный образ жизни, и вы 
даже можете спать на нем. Полученные данные позволяют 
врачу иметь более точную картину вашего артериального 
давления в дневное и ночное время, чтобы лучше понять, 
как меняется ваше артериальное давление в течение дня.

—
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ИГЛОУКАЛЫВАНИЯ

€ 400 - 30 MIN

Это альтернативная медицина, которая использует 
введение игл в определенные точки человеческого тела, 
чтобы помочь здоровью и благополучию человека: согласно 
традиционной китайской медицине, Стимулирование этих 
точек может исправить дисбаланс в потоке жизненной 
энергии через каналы, известные как “меридианы”

ОСТЕОПАТИЯ 

€ 240 - 60 MIN

Остеопатический массаж - это мануальная терапия
неинвазивного направления на улучшение здоровья
тела путем манипулирования и укрепления 
мышечной и скелетной системы. Это воздействие на
подбородок предназначено для пользы нервной, 
кровеносной и лимфатической системы, сосредоточив 
внимание на здоровье всего тела, а не только в 
облости где есть боль, с увеличением эндорфинов 
и снижением тревоги, напряжения и депрессии

—
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• Эстетический медицинский визит                                                                                                                         € 250 - 30 MIN                                                                                                                                      

• Визит Кардиолога                                                                                                                                                       € 400 - 1 H

• Визит Дерматолога                                                                                                                                                     € 300 - 1 H

• Визит к Эндокринологу                                                                                                                                            € 24O - 30 MIN

• Визит к Диабетологу                                                                                                                                                  €300 - 1 H

• Визит Андролога                                                                                                                                                        € 240 - 1 H

• Гериатрический визит                                                                                                                                               € 300 - 1 H

• Визит Невролога                                                                                                                                                         € 300 - 30 MIN

• Консультация с врачом Нутриционисом                                                                                                             € 150 - 30 MIN

• Встреча с Физиотерапевтом и Ортопедом                                                                                                           € 300 - 1 H

• Клиническая Гормональная оценка                                                                                                                       € 200 - 1 H

• Визит  Гастроэнтеролога                                                                                                                                           € 300 - 1 H

• Врач по внутренней медицине                                                                                                                                € 300 - 30 MIN

• Спортивная медицина                                                                                                                                               € 300 - 1 H 

• Урология                                                                                                                                                                        € 300 - 1 H 

• Встреча с иммунологом                                                                                                                                            € 300 - 30 MIN

—
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• КОВИД-19 ТЕСТ                          €60

• ПЦР ТЕСТ КОВИД-19                          €150

• БАЗОВЫЙ ДОПУСК                          €190

• БАЗОВЫЙ РАЗРЯД                          €70

• СКРИНИНГ АНЕМИИ                         €120

• СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ПАНЕЛЬ                        €200

• СКРИНИНГ ЦЕЛИАКИИ                                          €240

• СКРИНИНГ СИНДРОМА МАЛЬАБСОРБЦИИ                                                         €180

• ДЕТОКС                            €80

• СКРИНИНГ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА                       €200

• СКРИНИНГ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ                       €180  

• ТЕСТ НА ТРОМБОФИЛИЮ                         €650

• ПАНЕЛЬ ХРОНИЧЕСКОЙ УСТАЛОСТИ                       €200

• ИММУННЫЙ И ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ                      €500

• ПРОТИВОСКОЛЬЗЯЩАЯ ПАНЕЛЬ                                                                                           €240

• ГОРМОНАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ                         €280

• ПРОФИЛЬ ТЯЖЕЛЫХ МЕТАЛЛОВ                        €350

• СКРИНИНГ ВИТАМИНОВ И МИНЕРАЛОВ                                        €360

—

LABORATORY ANALYSIS
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• МИКРОБИОТА                                            €480 
• МИКРОБИОТА ПЛЮС                                           €600
• АНТИСТАРЕНИЕ (ОКИСЛИТЕЛЬНЫЙ СТРЕСС, ЭЛАСТИЧНОСТЬ КОЖИ, ВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ 

РЕАКЦИЯ)                                                                                                                €600
• ОКСИДАТИВНЫЙ СТРЕСС                                          €240
• ЭЛАСТИЧНОСТЬ КОЖИ                                                           €240
• ВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ РЕАКЦИЯ                                         €240
• ВЕС ТЕЛА                                                                                               €500
• ГОМОЦИСТЕИН                                           €350
• ЗДОРОВЬЕ КОСТЕЙ                                                            €350
• ПИЩЕВАЯ НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ (НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ГЛЮТЕНА, НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ЛАКТОЗЫ, 

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К НИКЕЛЮ, ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К КОФЕИНУ, ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К АЛКОГОЛЮ, 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К СОЛИ)                                          €600

• НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ГЛЮТЕНА                         €320
• НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ЛАКТОЗЫ                                          €300
• ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К НИКЕЛЮ        €300
• ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К КОФЕИНУ        €300
• ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К АЛКОГОЛЮ        €300
• ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К СОЛИ                         €300
• СПОРТ И ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ (АКТИВНЫЙ МЕТАБОЛИЗМ, СПОРТ И ТРАВМЫ)                              €700
• АКТИВНЫЙ МЕТАБОЛИЗМ                                          €480
• СПОРТ И ТРАВМАТИЗМ                                                                            €380
• ВПЧ-ТЕСТ                                                                                                                                                                                       €180
• PAP-ТЕСТ                                                                                                                                                                                        €160

—

GENETIC TEST
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ЭСТЕТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ВИЗИТ

€ 250 - 30 MIN

Это медосмотр, для выявления недостатков 
которые можно исправить, и особенностей  кожа 
лица, таких как цвет лица, текстура, пористость, 
консистенция, тонус кожи идентификация его 
идентификационного биотипа и фототип.

ОСМОТР КОЖИ

€ 200 - 30 MIN

Это неинвазивный экзамен, который проходит с 
осмотром, прикосновением и пальпации кожи. Он 
используется для создания индивидуальной программы 
ухода, которая помогает бороться с старением кожи.”

—

MEDICAL AESTHETICS
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БИОСТИМУЛЯЦИЯ И БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ”

Это введение таких молекул, как: гиалуроновая 
кислота, коллаген, эластин, факторы роста. Стимулируя 
правильнный метаболизм клеток кожи, предотвращая 
процесс старения, а так же глубоко питает кожу. Они 
восстанавливают плотность, упругость и увлажнение.

• Микронидлинг ( Живота, Кисть, Рук, Декольте, 
Лицо, Ноги, Шея) - €600 - 30 MIN

• Микронидлинг с Витаминнами ( Живота, Кисть, 
Рук, Декольте, Лицо, Ноги, Шея) - €900 - 30 MIN 

• Регенеративная процедура (Декольте, 
Лицо, Руки, Шея) - €1500 - 30 MIN

—

MEDICAL AESTHETICS
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ПИЛИНГ

Это применение регенерирующих веществ стимулируя 
клеточное обновление, которое ведет к обновлению 
кожи путем воздействия и уменьшения мелких морщин, 
с антивозврастнным эфектом. Идеально подходит для 
коррекции поверхностых несовершенств кожи ( пятна 
или себорея) и проявления молодых и поздних акне.

• Антивозрастной пилинг (декольте, лицо, руки, шея) 
- €600  - 30 MIN

• Химический пилинг (Декольте, Руки, Шея) - €300 
- 30 MIN

• Мягкий пилинг (декольте, руки, шея) - €300 - 30 
MIN

—

MEDICAL AESTHETICS
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ДЕРМАМЕЛАН

Применение маски, богатой натуральными кислотами 
и осветляющими и антивозрастными веществами. Они 
воздействуют на гиперпроизводства меланина, причина 
пятнен на коже. 

Дермамелан - 30MIN

• Декольте - €2.000 

• Удаление пятен на лице - €2.000
 
• Руках - €2.000 

• шея - €1.500 

—

MEDICAL AESTHETICS
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ФИЛЛЕР

Введение рассасывающихся филлеров  и биосовместимых 
молекул. Они эффективны для заполнения потери 
объема, предовая повторное уплотнение кожи и 
естественный эффект лифтинга.Таким образом, 
морщины разглаживаются и восстанавливаются 
недостатки обьема, противоздействуя опущением кожи 
вниз.

• Скулы - €800 - 30 MIN

• Подбородок - €1200 - 30 MIN
 
• Губы - €800 - 30 MIN

• Обьем лица - €800 - 30 MIN

• Углы челюсти  - €1.500 - 30 MIN

• Линия челюсти и подбородка - €2.000 - 30 MIN

• Периокулярная область - €2.000 - 30 MIN

• Нос - €1.200 - 30 MIN

—

MEDICAL AESTHETICS
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БОТОКС

При минимальных дозах ботулина оказывается 
воздействие не на сами морщины а на мышцы, которые 
ответственны за их появление. Процедура направлена 
на “временное” расслабление кожи, удалив признаки 
старения. Противодейвуя проседанию, так что 
используется для пересмотра профиля и достижение 
эффекта лифтинг. Кроме того, его можно использовать 
для снижения повышенной потливость рук, ног и 
подмышек.

• Плазменные ленты Шея - € 1.000 - 30 MIN

• Лоб - € 1.000 - 30 MIN

• Глабеллярные линии - € 1.000 - 30 MIN

• Биоботокс - €1.500 - 30 MIN

• Профиль Нефертити (контур 
лица) - €2.000 - 30 MIN

• Периокулярные линии - €1000 - 30 MIN

• Микролифтинг с микроботоксом 
- € 1.000 - 30 MIN

Повышенная потливость 

• подмышек - €2.400 - 30 MIN

• кожи головы - €2.000 - 30 MIN

• ног - €2.000 - 30 MIN

• рук - €2.000 - 30 MIN

—

MEDICAL AESTHETICS
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RADIESSE

В местах, где происходит оседание тканей с дряблой и 
уставшей кожей, применение Radiesse снова вызывает 
формирование коллагена, противодействующий 
потере объема из-за процесса старения. Оказывает 
регенерирующее и уплотняющее действие.

Все процедуры продолжаются 30 MIN

Radiesse - Глубокая биостимуляция 

• декольте - €1.000 

• лицо - €1.000 

• руки - €1.000 

• шея - €1.000

Radiesse -Тонизирование и биостимуляция

• живот - €1.200 

• декольте - €1.200 

• лицо - €1.200 

• руки - €1.200

• шея - €1.200

• руки - €1.500

• ноги - €1.500

Скульптура - Биостимуляция

• живот  - €2.000 

• ноги - €2.000 

• Руки - €1.500 

Скульптура - Тонизирование и биостимуляция

• Живот - €2.500 

• Ноги - €2.500 

• руки - €2.000 

—

MEDICAL AESTHETICS
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ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКАЯ МИКРОХИРУРГИЯ 

Через излучение плазменных лучей можно удалить 
кожные образования и несовершенства без 
использования скальпеля. За один сеанс действие 
простой манипуляции с стерильной одноразовой иглой 
на конце, позволяет одним прикосновением устранить 
несовершенства за несколько минут, без малейшего 
кровотечения.

Дерматологическая Микрохирургия - 30 MIN

• живот  - €2.200

• руки  - €2.200

• декольте  - €2.200

• лицо  - €2.200

• руки  - €2.200 

• ноги  - €2.200

• шея - €2.200  

—

MEDICAL AESTHETICS 
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ГИДРОТЕРАПИЯ В 3-ЭТАПА

€ 200 - 60 MIN

Фирменный стиль Палаццо Фьюджи. Это ритуал, который разделен на 3-этапа и вода является главной. Она 
начинается с Джакузи полного целебных минералов, за которым следует Грязевое Обертывание, на водяном 
матрасе с подогревом, в завершении бодрящий душ Шарко. Процедура имеет функцию улучшения циркуляции 
крови, и уменьшает воспаление и целлюлит и востанавливает функционирование обмена веществ.

ПРИВЕТСТВЕННЫЙ РИТУАЛ В ХАММАМЕ ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ ОТ ПАЛАЦЦО ФЬЮДЖИ

€ 75 - 20 MIN

Уникальная процедура в Хаммаме, создана для того чтобы начать лучше ваше пребывание в Палаццо 
Фьюджи. Эта процедура включена во все программы. Процедура состоит из Скраба и Сапонажа, 
чтобы  подговить тело и душу, для того чтобы получить всю пользу от последующих процедур.

ДЕТОКС ХАММАМ

€ 150 - 60 MIN

Это традиционный ритуал в Хаммаме с детоксицирующим Черным Мылом и Эвкалиптом, также включает в себя использование 
Скраба или Гоммаж и Грязь. Чтобы укрепить иммунную систему, оставляя кожу очищенной и шелковисто-гладкой.

ТАЛАССОТЕРАПИЯ

€ 70 - 50 MIN

Находится в самом Сердце Спа. Используя целебную воду Fiuggi, вы можете плавать в бассейне 
обогащенном магнием и продолжить в бассейне с высокой плотностью соли, а затем завершить 
цикл  в холодном бассейне, чтобы получить освежающий и бодрящий эффект.

—

SIGNATURE EXPERIENCES: WATER TREATMENTS
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ПСАММОТЕРАПИЯ

€ 130 - 20 MIN

Легкое обертывание кварцевым песком, включает в себя короткий нежный массаж, завершая звуковой терапией с использованием 
поющих чаш.

ФИРМЕННЫЙ РИТУАЛ ПСАММОТЕРАПИИ

€ 230 - 75 MIN

Это уникальная процедура, которая начинается с нанисением масла на тело и продолжается с ароматерапевтическим массажем для 
того, чтобы оказаться в захватывающей энергетической звуковой терапии через Тибетские поющие чаши.

—

PSAMMO



30

ОЧИЩАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА DR. B. STURM                                                     

€ 230 - 60 MIN

Предназначен для кожи подверженной пятнам. Активные ингредиенты обеспечивают баланс, облегчают обесцвечивание, 
покраснение и чувствительность кожи чтобы немедленно достичь успокаивающего эффекта.

АНТИВОЗРАСТНАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА DR. B.STURM

€ 280 - 75 MIN

Процедура для лица новейшей технологии, где используются сыворотки супер анти-старение настоенные на антиоксидантах и 
обогощенные пептидами. Эта процедура заметно уменьшает морщины и признаки дряблой кожи в облости  челюсти и шеи. 

ОСВЕТЛЕНИЕ ЛИЦА DR. B.STURM

€ 230 - 60 MIN

Процедура предназначенна для облегчения гиперпигментации и  для  борьбы с тусклой кожей. Включает в себя коктель из активных 
питательных веществ, таких как Гиалуроновая кислота, которая  борется со стрессом, преждевременным старением кожи и пятнами.

МГНОВЕННОЕ СИЯНИЕ КОЖИ DR. B.STURM

€ 200 - 60 MIN

Процедура пробуждает и питает кожу а также  восстанавливает ее яркость. Включает очищение, отшелушивание и увлажнение 
кожи с эффективным укрепляющим массажем.

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ МУЖСКОЙ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖ 

€ 230 - 60 MIN

Персонализированный к конкретным потребностям и проблемам мужской кожи. Эта процедура предназначена для сухой и 
шероховатой кожи, чтобы устронить шелушение, успокоить, тонизировать и питать кожу лица. Заметно уменьшает появление 
глубоких морщин и способствует регенерации кожи.

—

AESTHETIC FACIAL TREATMENTS BY DR. BARBARA STURM
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ЛИФТИНГ МАССАЖА ЛИЦА «КОБИДО»

€ 140 - 30 MIN

Процедура разработана для критических областей лица, чтобы тонизировать и подтянуть мышцы лица, а также приподнять скулы 
и челюсть. В сочетании со специфическими движениями для улучшения потока крови и кислорода, от процедуры мгновенно 
проявляется омолаживающий эффект, а также уменьшается отек и увеличивается выработка коллагена.

ЛИМФАТИЧЕСКИЙ МАССАЖ ЛИЦА

€ 110 - 20 MIN

Процедура воздействует на лимфатические узлы, что позволяет ускорить лимфотток и выведение лишней воды из организма. 
Процедура стимулирует отток лимфы, благодаря чему исчезают отеки, выводятся шлаки и токсины, повышается местный 
иммунитет.

—

AESTHETIC TREATMENTS: FACIAL MASSAGES
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ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ ЛИЦА

€ 200 - 60 MIN

Глубокое очищение лица с использованием натуральных 
активных ингредиентов, которые имеют упрепляющий 
эффект. Процедура включает в себя уникальный 
метод пилинга, для достижения увлажненной и 
сбалансированной кожи.

УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ЛИФТИНГ ДЛЯ ЛИЦА

€ 230 - 60 MIN

Ультразвуковой лифтинг для лица путем введения 
активных и натуральных веществ, направляемых 
устройством в самые глубокие складки кожи. В результате 
получается упругая, более молодая и гладкая кожа.

ПОДТЯГИВАНИЕ ЛИЦА И ГЛАЗ С ТЕХНИКОЙ 
ГУАША  

€ 290 - 90 MIN

Интенсивная процедура для сияющего лица с 
использыванием Гуаша, специфический массаж 
и техника вместе с передовыми ботаническими 
принципами для лица и контура глаз, сразу 
заметно лицо скульптировоное и подтянутое.

УСОВЕРШЕНСТВОВАННЫЙ БИО ЛИФТИНГ 
ЛИЦА

€ 350  - 110 MIN

Целостный и биодинамический лифтинговый 
массаж и биоэнергетические травяные обертывания 
поддерживают природную способность кожи к 
саморегулированию. Применение стеклянных чашек 
и натуральных ингредиентов с супер активными 
ингредиентами делает его одним из лицевых опытов с 
действительно специальной и уникальной процедурой..

БУСТЕР ПАУЭРЛИФТ ДЛЯ МУЖЧИН

€ 180 - 60 MIN

Подходит для любых потребностей мужской кожи, 
это процедура подтягивающее лицо с немедленным 
результатам, который включает в себя сочетание лучших 
ингредиентов и методов, которые природа и наука 
предлагают.

—

AESTHETIC FACIAL TREATMENTS BY TEAM DR. JOSEPH
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СВЕТОДИОДНАЯ ТЕРАПИЯ

€ 120 - 20 MIN

В дополнение ко всем процедурам для лица, сочетающим 
световую и плазмотерапию, это идеальный инструмент для 
видимого омоложения кожи.

—

AESTHETIC FACIAL TREATMENTS
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ГИДРОПИЛИНГ ЛИЦА

Всемирно известный уход за лицом Гидропилинг. 
Бодрящее лечение, которое улучшает долгосрочное 
здоровье кожи и может быть настроено для 
удовлетворения конкретных потребностей всех типов 
кожи. Это дает немедленные и очевидные результаты без 
раздражения. Процедура Hydrafacial удаляет омертвевшие 
клетки кожи и удаляет загрязнения, одновременно омывая 
новую кожу очищающими и увлажняющими сыворотками 
Это успокаивающее, освежающее, не раздражающее и 
сразу эффективное лечение. Улучшает внешний вид: сухой, 
жирной и склонной к акне кожи, кожных пятен, угрей, 
пигментных пятен и других повреждений. 

• Гидропилинг Signature - €260 - 45 MIN

• Гидропилинг Deluxe - €340 - 60 MIN
 
• Гидропилинг Platinum - €430 - 75 MIN

• Губы - €90 - 15 MIN

• Глаза - €110 - 15 MIN

• Back Treatment - €340 - 60 MIN

• Шея и декольте - €180 - 30 MIN

• Keravive - €600 - 20 MIN

—

AESTHETIC FACIAL TREATMENTS
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АРОМАТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МАССАЖ

€ 150 - 50 MIN

Массаж, для расслабления тела и разума а также для того 
чтобы достичь баланс между ними через использование 
эфирных масел.

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ         

€ 150 - 50 MIN

Легкий и нежный массаж воздействует на 
лимфатические узлы и саму лимфу в организме 
человека. Массаж позволяет ускорить лимфоток, 
активизируя движение жидкости в организме, чтобы 
удалить из тканей избыточные токсины. Этот массаж 
подарит вам чувство легкости.

ЛОМИ ЛОМИ НУИ- ГАВАЙСКИЙ МАССАЖ

€ 200 - 80 MIN

“Любящие руки” Традиционная техника массажа 
с Гавайев с чередующимися мягкими и сильными 
ритмическими движениями  чтобы придать энергии и в 
то же время успокоить ум и тело.

ВУЛКАНИЧЕСКИЙ ГОРЯЧИЙ КАМЕНЬ

€ 200 - 80 MIN

В этом обволакивающем массаже используются гладкие 
вулканические камни, разогретые в теплой воде с 
добавлением эфирных масел. Этот массаж освобождает 
от накопления энергетических блоков, которые мы 
накапливаем в своем теле.

МАССАЖ ГЛУБОКИХ ТКАНЕЙ

€ 200 - 50 MIN

Глубокий массаж тканей, предназначенный для 
расслабления и снятия напряжения и усталости мышц. 
Бодрящий и энергетический массаж.

МАССАЖ ГЛУБОКИХ ТКАНЕЙ С 
ИСПОЛЬЗЫВАНИЕМ THERAGUN

€ 240 - 80 MIN

Проникая на 60% глубже в мышечные ткани, это сильный 
комбинированный массаж снимает напряжение и 
восстанавливает мышцы. Глубокий терапевтический 
массаж при котором используют скокость и силу. Чтобы 
обеспечить истинный массаж глубоких тканей.

БОДРЯЩИЙ СПОРТИВНЫЙ МАССАЖ

€ 200 - 80 MIN

Интенсивный спортивный массаж предназначен для 
активизации и расслабления напряженных мышц, 
восстанавливая силы уставшего тела и разума.

—

WELLNESS MASSAGES
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АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ МАССАЖ

€ 150 - 50 MIN

Интенсивная процедура против целлюлита, 
которая выполняется с использованием вакуумных 
банок в сочетании с пилингом тела. Его можно 
персонализировать для любой части тела, чтобы 
уменьшить целлюлит.

МАССАЖ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ 

€ 150 - 50 MIN

Массаж брюшной полости позволяет уменьшить 
окружности талии с легкой стимуляцией области живота. 
Фигура становится более стройной и подтянутой.

ПОДЗАРЯДКА ДЛЯ НОГ И СТУПНЕЙ

€ 150 - 50 MIN

Освежающая и оживляющая процедура с дренирующим 
эффектом, которая устроняет застой жидкости, отеки и 
опухшие лодыжки.

ГОЛОВА, ШЕЯ И ПЛЕЧИ

€ 150 - 50 MIN

Снятие умственной и физической перегрузки 
сосредоточенно на голове, шее и плечах через давление, 
соответствующее вашим предпочтениям.

РЕФЛЕКСОЛОГИЯ СТОП 

€ 150 - 50 MIN

Вдохновленная традиционная восточная методика, это 
лечение стимулирует органы через давление конкретных 
точек стопы.

—

TARGETED MASSAGES
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ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЧАКРА ВНУТРЕННЕЙ 
СИЛЫ

€ 150 - 50 MIN

Процедура для души и тела, очищение, баланса и зарядки 
7 чакр, то есть энергетических точек нашего тела, 
используя преимущества ароматерапии в сочетании 
с кристаллами, которые работают в гармонии, чтобы 
дать чувство психического и физического баланса.

ЛЕЧЕНИЕ ТРАВЯНЫМИ КОМПРЕССАМИ

€ 150 - 50 MIN

Массаж с натуральными маслами и смесью трав 
для снятия стресса, восстановления баланса и 
обеспечения энергии как умственно, так и физически. 

—

HOLISTIC TREATMENTS
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РАССЛАБЛЯЮЩАЯ ТЕРАПИЯ

€ 100 - 30 MIN

€ 150 - 50 MIN (С МАССАЖЕМ)

Это Бинауральная виброакустическая терапия с 
комбинацией легкой вибрации, которая поможет 
расслабляться с помощью самых передовых техник 
релаксации. Используя специфические вибрации и 
бинауральные частоты, SpaWave позволяет даже самым 
уставшим умам достичь глубокого  расслабления. Что 
касается медитации, то специфические звуки замедляют 
активность мозга, а вибрации действуют непосредственно 
на энергетические центры (чакры) нашего тела.

Детоксикация для тела на основе инфракрасных 
лучей (Fir Body Detox)

€ 150 - 45 MIN

Эффективная процедура сжигания жира с использованием 
инфракрасной технологии, которая стимулирует 
клеточный метаболизм, усиливает кровообращение, 
снимает воспаление, скованность суставов и мышечную 
боль.

Терапия красным светом всего тела

€ 150 - 30 MIN

Улучшает омоложение и благополучие тела. Система 
использует инфракрасную световую терапию для 
ускорения восстановления (до 5 раз быстрее), для 
уменьшения хронической боли, воспаления и других 
заболеваний, для увеличения выработки коллагена 
путем противодействия старению и уменьшения 
появления шрамов и морщин, чтобы помочь в потере 
веса, уменьшение нежелательных жировых клеток. 
30-минутная сессия рекомендуется, каждый день или 
через день, чтобы сохранить вас естественно здоровым.

CELLISS

€ 130 - 30 MIN

Аппаратное лечение, которое помогает восстановить 
правильное функционирование сосудистой и 
лимфатической системы, одновременно уменьшая 
подкожный жир, с использованием неинвазивного 
перкуссионного механизма. Уменьшение целлюлита, 
тонизирование и укрепление тела. А также подготовка 
или восстановление до и после тренировки.

—

OVERALL WELLBEING
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LPG -  BODY & FACE CONTOURING                                         

Механическая стимуляция соединительной ткани, 
неинвазивная, 100% натуральная и неагрессивная. Кожа 
более гладкая, заметно подтянутая и скульптурная.

LPG - Контурирование лица

€ 170 - 30 MIN

Очищая и подтягивая кожу, устранит мелкие морщины, 
уберет второй подбородок. Постепенно мелкие морщины 
уменьшаются на 87%.

LPG - контурная пластика тела/LPG - Массаж

€ 170 - 30 MIN

€ 260 - 50 MIN 

€ 400 - 80MIN

Уменьшает появление целлюлита и задерживание 
воды, при улучшении кровообращения. Способствует 
выработке коллагена и гиалуроновой кислоты (80%).

—

LPG
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ПО АЮРВЕДЕ

€ 250 - 45 MIN

Наш доктор Аюрведан использует различные методы 
чтобы определить твое психофизическое состояние 
через анализ Досхаса и чтение запястья, чтобы 
подобрать аюрведические процедуры, с рекомендациями 
для вашего образа жизни и вашего питания.

АБХЬЯНГА

€ 250 - 60 MIN

Эта нежная процедура основана на использовании 
наших специфических Doucha и инфузионных масел 
на основе трав для питания тела маслами, оживления 
и смягчения тканей. Массаж проводят два массажиста 
которые двигаются  в идеальной синхронизации.

ПАДАБХЬЯНГА

€ 150 - 30 MIN

Это традиционный нежный массаж стоп, в основном 
используют легкие круговые движения, которые будут 
воздействовать на жизненные точки в этой области. 
Это одна из самых расслабляющих процедур Аюрведы, 
способная уменьшить чувство усталости и улучшить 
физический баланс всего тела.

ШИРОДХАРА

€ 350 - 60 MIN

После массажа тела выполняемого синхроно двумя 
массажистами, следует непрерывный поток тонкой 
струи масла на лоб пациента, чтобы успокоить 
ум и тело. Масла подбираются индивидуально на 
основе Доша. Широдхара улучшает память, лечит 
бессонницу и нормализует кровяное давление.

ШИРО-АБХЬЯНГА ЧАМПИ

€ 150 - 30 MIN

Типичный индийский массаж головы, который 
восстанавливает центральную нервную систему, а также 
улучшает здоровье глаз и зрение, снимает головные боли, 
мигрень и стресс.

ПОТЛИ СВЕДАНА 

€ 300 - 60 MIN

После синхронного массажа всего тела со специальными 
маслами Dosha, лечебное потоотделение вызывается 
нанесением подогретых травяных порошков. Улучшает 
кровообращение, стимулирует работу потовых желез, 
ускоряет детоксикацию, облегчает неврологические 
расстройства, артриты и кожные заболевания.

—

AYURVEDA TREATMENTS
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ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ ЙОГОЙ

€ 150 - 60 MIN

Используйте свободнное время, чтобы выучить позы (Asana) и укрепить дыхание (Пранаяма), чтобы достичь гармонию 
между телом и умом,    чтобы начать вести более здоровую жизнь. Наш эксперт по Йоге поможет вам во время сеанса 
достичь ваших целей.

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ  МЕДИТАЦИИ, СЕАНС

€ 150 - 50 MIN 

Сеанс устроен так, чтобы вы смогли выучить технику для выполнения медитации в домашних условиях. Вы сможете 
расслабиться и восстановить гармонию в своей жизни.  Рекомендуется для всех, кто чувствует стресс.

—

SPIRITUAL PRACTICES 
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ФИЗИОТЕРАПИЯ/ТРИГГЕР ПОИНТ 
“ТОЧЕЧНАЯ ТЕРАПИЯ”  

€ 220 - 50 MIN

Процедура заключается в эффективной ручной 
манипуляции, чтобы облегчить боль в мышцах, 
при травмах суставов, артрите и при проблемах в 
подвижности.

ПРЕССОТЕРАПИЯ  

€ 120 - 20 MIN

Эффективное лечение, которое улучшает 
кровообращение и дает пользу лимфатической системе 
Идеальная процедура при борьбе с задержанием 
жидкостей и целлюлите а также стимулирует выведение 
токсинов.

ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ СЕНСОРНАЯ 
ТЕРАПИЯ

€ 120 - 20 MIN

€ 150 - 50 MIN

€ 200 - 80 MIN

Глубокий, успокаивающий и расслабляющий 
массаж с медленными движениями, в соответствии 
с вашими потребностями. . Понижает уровень 
кортизола и адреналина, уменьшает тревогу  и 
улучшает сон. Рекомендуется для тех кто болел Ковид, 
посттравматическим стрессовым расстройством, 
фибромиалгией, тревогой, климаксом и раком.

—

THERAPEUTIC TREATMENTS
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МАНИКЮР

€60 - 30 min  Без лака для ногтей 

€95 - 60 min  С лаком для ногтей

€125 - 90 min C полуперманентным покрытием

ПЕДИКЮР

€80 - 30 min Без лака для ногтей

€105 - 60 min  С лаком для ногтей 

€135 - 90 min С полуперманентным покрытием

ВОСК

15/30 min

Восковая депиляция спины - €80 

Полная восковая депиляция  рук - €70 

Частичная восковая депиляция рук - €45

Восковая депиляция  подмышек - €45 

Полная восковая депиляция ног - €90  

Частичная восковая депиляция ног - €50

Восковая депиляция зоны бикини - €45  

Восковая депиляция зоны бикини - €80 

—

FINISHING TOUCHES 
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КОНСУЛЬТАЦИИ ПО ВОПРОСАМ ДВИЖЕНИЯ 

€ 120 - 30 MIN

Комплексная оценка состояния опорно-двигательного аппарата с биомеханической, нейрофункциональной и постуральной 
точек зрения.

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ФИТНЕС-ТРЕНИРОВКА

€ 150 - 40 MIN

Индивидуальные тренировки с учетом личных целей, амбиций и состояния здоровья. Тренировки разрабатываются 
индивидуально и предназначены для того, чтобы вы могли продолжать заниматься фитнесом и после пребывания в Palazzo 
Fiuggi.

ICAROS ® ОБУЧЕНИЕ В ВИРТУАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ

€ 60 - 30 MIN

Ортопедическая и неврологическая терапия и реабилитация. Виртуальная реальность в игровой форме улучшает рефлексы, 
баланс и координацию, а также устойчивость сердечника.

ЗАНЯТИЕ ПО ПОСТУРАЛЬНОЙ ТРЕНИРОВКЕ

€ 150 - 40 MIN

После детальной оценки осанки и биомеханики составляется программа восстановления мышечного баланса, 
подвижности и функционального растяжения, направленная на уменьшение или устранение компенсаторных паттернов с 
благоприятным воздействием на наиболее распространенные заболевания опорно-двигательного аппарата.

ОЦЕНКА ОСАНКИ И ВЫРАВНИВАНИЕ

€ 120 - 25 MIN

Оценка и восстановление равновесия осанки с помощью миофасциальных техник, подвижности и использования 
вибрации. вибрации для стимуляции сенсомоторной системы.

—

MOVEMENT ACTIVITIES
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ВРЕМЯ РАБОТЫ

Понедельник - воскресенье 07.00 - 20.00.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ САНАТОРНО-
КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ

Понедельник - воскресенье с 09.00 до 18.00.

ПЛАНИРОВАНИЕ ВСТРЕЧИ

Чтобы записаться на прием, пожалуйста, свяжитесь 
с администратором нашего спа-центра, который с 
удовольствием подскажет вам подходящую процедуру. 
Чтобы убедиться в том, что выбранное вами время 
и услуга доступны, мы рекомендуем бронировать их 
заранее.

ВРЕМЯ ПРИБЫТИЯ 

Пожалуйста, оставляйте достаточно времени до начала 
процедуры.
Учтите, что опоздание может привести к сокращению 
времени процедуры. Мы рекомендуем приходить в 
спа-салон в халате и обуви, предоставленной в номере. 
номере. Спа-салон предоставит полотенца для бассейна 
и дополнительный халат, если он понадобится во время 
спа-процедур.

ПРАВИЛА АННУЛИРОВАНИЯ

За любые медицинские услуги и спа-процедуры, не 
отмененные не менее чем за 24 часов до назначенного 
времени. Позднее прибытие сократит время процедуры.

СПА-ЦЕНТР И ДОСТУП К НЕМУ

К услугам гостей следующие спа-центры:
• Сердце курорта находится во впечатляющем 

здании Spa Reception (-1), где вы найдете талассо, 
магниевый и холодный бассейн, раздевалки с 
раздевалками и зонами отдыха, крытый бассейн.
комнаты для переодевания со шкафчиками и 
зонами отдыха, крытый/открытый панорамный 
бассейн;

• Римские термы предлагают: Отдельные мужская 
и женская сауны и парные, каждая из которых 
оборудована душевыми кабинами и раздевалками. 
Кроме того, к услугам гостей: бассейн с 
кнайпом, сауна Far Infared Sauna и открытый 
полуолимпийский бассейн.

Чтобы воспользоваться услугами отеля, пожалуйста, 
приезжайте в купальнике.

ЛАБОРАТОРИЯ ДВИЖЕНИЯ

Современная лаборатория MovementLab, оснащенная 
кардио- и силовыми тренажерами Technogym, 
станциями функционального тренинга Reaxing, Pilates, 
Icaros Virtual Reality, а также зоной свободных весов. 
Персональные тренеры помогут вам подготовиться к 
спортивным соревнованиям, поставить конкретные 
цели или помочь в создании новой фитнес-системы, 
которая изменит вашу жизнь. Лаборатория движения 
доступна для всех гостей отеля.

—

PALAZZO FIUGGI ETIQUETTE
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ЙОГА-САЛА

Светлый и просторный, тихий и расслабляющий 
зал для проведения групповых занятий по йоге, а 
также индивидуальных занятий 1 на 1. Пожалуйста, 
приходите за 5 минут до начала занятия.

ДЕТСКАЯ ПОЛИТИКА

Мы рады предложить процедуры для детей до 16 лет, 
однако они должны находиться в сопровождении 
взрослых в течение всего курса лечения. Пожалуйста, 
свяжитесь с нашим отделом бронирования, чтобы 
узнать подробности о процедурах, доступных для 
наших маленьких гостей. Доступ к остальным 
помещениям спа-центра, включая раздевалки, 
спа и тепловые процедуры и лабораторию 
MovementLab, могут только лица старше 16 лет.

ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА 

В нашем спа-центре царит атмосфера релаксации и 
спокойствия. Пожалуйста, уважайте право всех гостей 
курорта на уединение, спокойствие и мир. В связи с 
этим в спа-центре запрещено использование мобильных 
телефонов, фотоаппаратов и курение. Пожалуйста, во 
время посещения спа-центра убедитесь, что мобильные 
телефоны находятся на беззвучном режиме.

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ

При бронировании спа-центра просим сообщить нам 
о любых состояниях здоровья, аллергии или травмах, 
которые могут повлиять на выбор процедуры.

ПОДАРОЧНЫЕ ВАУЧЕРЫ

Идеальный подарок для особенного человека. 
Для получения подробной информации 
обращайтесь в нашу службу бронирования.

ДОМАШНИЙ ОЧАГ

Чтобы продолжить спа-процедуры дома, 
продукты, используемые в наших процедурах, 
можно приобрести на рецепции спа-центра.

ЦЕННЫЕ БУМАГИ

Palazzo Fuiggi не несет ответственности за потерю 
ценностей и ювелирных изделий, находящихся в 
любое время на территории курорта территории. 
Мы рекомендуем оставлять все ценные вещи 
в сейфе, расположенном в Вашем номере.

ПОТЕРЯННОЕ ИМУЩЕСТВО

Все потерянные вещи, найденные в помещении, 
следует сдавать на ресепшн. Вещи будут 
храниться в течение четырех месяцев.

ЦЕНЫ

Все цены указаны в евро и могут быть изменены 
в любое время. Вознаграждения не включены в 
стоимость и предоставляются по вашему усмотрению.

—

PALAZZO FIUGGI ETIQUETTE
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